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        ИНФОРМАЦИОННАЯ   КАРТА ПРОГРАММЫ 

 
 

1 Полное название программы Программа «Cемь-Я» лагеря с 
дневным пребыванием  на 
базе муниципального 
бюджетного учреждения -
Теренгульской средней 
общеобразовательной школы 

2 Цель программы Создание условий для 
полноценного отдыха, 
оздоровления детей 

3 Направление деятельности Досуговое, творческое, 
спортивно-оздоровительное

4 Автор программы Обухова Татьяна Тимофеевна, 
социальный педагог 

5 Муниципальное 
образовательное 
учреждение, представившее 
программу 

Муниципальное бюджетное 
учреждение –Теренгульская 
средняя общеобразовательная 
школа

6 Адрес, телефон 632793 Новосибирская 
область, Баганский район, 
п.Теренгуль, 
ул.Центральная,16  
e-mail: 

7 Кадровое обеспечение Начальник лагеря -1. 
Воспитатели -  6,  
квалификационная категория: 
4-высшая к/к; 
2-1-к/к;  
1- соответствие занимаемой 
должности. 
в том числе:  
соц. педагог - 1  чел. 
работники пищеблока -  4  чел.
уборщик служебных 
помещений-  1 чел. 

8 Количество детей  Всего- 25 
Дети в ТЖС-18 
-из малообеспеченных-2 
-из неполных семей- 3 
-из приемных семей-3 
-из семьи военнослужащих 
участников СВО-1 



-дети с ОВЗ-7 
-из семьи, находящейся под 
опекой-2 
-из многодетных- 16. 

9 Возраст учащихся 7-17 (включительно) 
10 Сроки проведения, 

количество смен
1 смена (03 июня-24 июня 
2024)

11 Краткое содержание 
программы 

Программа включает в себя 
разноплановую деятельность, 
объединяет различные 
направления оздоровления, 
образования, воспитания в 
условиях  оздоровительного 
лагеря.  

12 Ожидаемый результат Занятость и оздоровление 
детей, развитие 
коммуникативных, творческих 
и познавательных 
способностей, расширение 
кругозора, самореализация, 
саморазвитие и 
самосовершенствование

 
Содержание программы 
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6. Направления и виды деятельности 
7. Механизм реализации программы 
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1. Пояснительная записка 
Актуальность программы: 

Указом Президента России наступивший 2024 год объявлен Годом семьи. В 
соответствии с поручением Президента Правительством был сформирован 
оргкомитет по проведению Года семьи, который возглавила Заместитель 
Председателя Правительства Татьяна Голикова. 
     Формирование семейных ценностей должно начинаться ещё в детстве. Под 
этим понимается целенаправленный процесс, направленный как на общество в 
целом, так и на семью и молодое поколение, целью которого является 
воспитание позитивных установок на семью. 
 Программа смены «Семь-Я» будет  направлена на поддержку семейных 
ценностей  и приурочена  к Году семьи в России. 
Идея и замысел смены:  
В течение трех недель для ребят лагеря подготовлена насыщенная 
образовательная программа, направленная на укрепление семейных ценностей, 
развитие коммуникативных навыков и формирование морально-нравственных 
качеств, будут  организованы различные 
мероприятия: конкурсы, концерты, квесты, ролевые игры и ещё многое другое, 
направленное на раскрытие тематики смены. Содержание данной программы 
включает в себя изучение семьи, семейных ценностей, анализ кризисных 
явлений современной семейной жизни, формирование положительных 
отношений в семье, изучение психологии детско-родительских отношений. 
Также в этой смене есть возможность познакомить детей с официальными и 
неофициальными праздниками. 
2.Цель и задачи: 
Цель: Формирование у подростков уважительного отношения к семье, 
семейным ценностям и представление о здоровой, крепкой и благополучной 
семье. 
Задачи: 
1. Ознакомить участников смены с базовыми понятиями, раскрывающими 
смыслы, ценности и нормы семейной жизни; 
2. Способствовать воспитанию у подростков чувства ответственности за свою 
семью, чувства любви и уважения к близким людям. 
3. Способствовать формированию правильного отношения к семье, ее членам, их 
взаимоотношениям. 
4. Создать комфортную ситуацию для творческого самовыражения учащихся, 
проявления их активности, для самореализации детей и подростков, достижения 
каждого воспитанника лагеря состояния успешности через включение их в 
различную деятельность. 
5. Способствовать формированию социокультурных семейных ценностей. 
Логика смены: 
Смена будет проходить в уютной семейной тематике, где в роли семей 
выступают отряды. Каждый тематический день раскрывает такие понятия, как 
семья и семейные ценности. Ежедневно с детьми будут проходить беседы с 



наставниками на заданные темы, которые помогут задуматься детям на многие 
важные вопросы и найти для себя определённые ответы. 
На линейке открытия смены все отряды объявляются семьями и получают 
семейные альбомы, где на протяжении смены появится история их семьи. 
Названия отрядов должны отражать их единство, показывать, что теперь у них 
не просто отряд, а целая семья. 
Продукт смены: 
По итогу смены отряды появляются на семейном древе, которое отражает 
единство всех отрядов, ведь в роли «Дома» объединяющего все отряды, 
выступает лагерь «Семь-Я». 
 
3. Возраст детей: 7-17 лет (включительно) 
 
4. Перечень организаторов программы 

В соответствии со штатным расписанием в реализации программы 
участвую: 
Координаторы смены: 
-администрация 
-начальник лагеря 
Кураторы отрядов: 
-воспитатели отрядов ( из числа педагогов школы) 
Исполнители: 
-социальный педагог 
-зав.библиотекой 
-педагоги дополнительного образования 
-воспитатели. 
 

5. Сроки реализации программы 
Сроки реализации программы: лето 2024 
 Ожидаемые результаты работы лагеря: 
- укрепление здоровья детей; 
- развитие у детей интереса к семейным ценностям; 
- формирование осознанного отношения к себе, как к части окружающего мира; 
- развитие творческих способностей; 
 -осознание ответственности за судьбу страны, формирование российского 
государства, формирование активной жизненной позиции; 
- знание и соблюдением норм правового государства; 
-осознание детьми высших ценностей, идеалов, ориентиров, способность 
руководствоваться ими в практической деятельности 
 
6. Направления и виды деятельности 

1.Гражданско-патриотическое 
2.Спортивно-оздоровительное 
3.Художественно-эстетическое 
4.Эколого-трудовое  
Гражданско-патриотическое. 



Гражданско-патриотическое воспитание в современных условиях – это 
целенаправленный, нравственно обусловленный процесс подготовки 
подрастающего поколения к функционированию и взаимодействию в условиях 
демократического общества, к инициативному труду, участию в управлении 
социально ценными делами, к реализации прав и обязанностей, управления 
ответственности за свой политический, нравственный и правовой выбор, за 
максимальное развитие своих способностей в целях достижения жизненного 
успеха. Гражданско-патриотическое воспитание способствует становлению и 
развитию личности, обладающей качествами гражданина и патриота своей 
страны. 
Спортивно-оздоровительное. 
Цель: создание условий для сохранения и укрепления здоровья детей, 
пропаганда здорового образа жизни. 
Задачи: 
1.Осуществлять соблюдение режима дня 
2. Оздоровление детей  
3.Проведение инструктажей по технике безопасности 
Формы реализации: 
-ежедневная утренняя гимнастика различной тематики 
-спортивные игры 
-спортивные праздники 
-эстафеты и соревнования 
-принятие солнечных  и воздушных ванн (в течение всего времени пребывания в 
лагере в светлое время суток) 
-организация здорового питания детей 
Художественно-эстетическое. 
Цель: создание условий для организации содержательной досуговой, творческой 
деятельности детей, развития эстетического вкуса и коммуникативной культуры. 
Задачи: 
1.Развитие творческих способностей детей. 
2.Вовлечение как можно больше воспитанников в различные формы 
организации досуга. 
3.Организация коллективно-творческих дел. 
 
В основе лежит свободный выбор разнообразных общественно-значимых ролей  
и положений, создаются условия для духовного и нравственного общения, идет 
закрепления  норм поведения и правил этикета, толерантности. 
Досугово-творческая деятельность-это процесс активного общения, 
удовлетворения потребностей детей в контактах, творческой деятельности, 
интеллектуального и физического развития ребенка. Формирования его 
характера. Организация досуговой деятельности детей - один из компонентов 
единого процесса жизнедеятельности ребенка в период пребывания его в лагере. 
Образовательно/ предметные: 
-познакомить детей культурными традициями многонационального народа 
Российской Федерации; 
-обучать навыками общения и толерантности; 
-приобщить к творческим видам деятельности, развитие творческого мышления. 



Воспитательные/личностные: 
-содействовать развитию у ребенка навыков социализации, выстраивания 
взаимодействия внутри коллектива и с окружающими людьми, посредством 
познавательной, игровой и коллективной творческой деятельности; 
-формировать положительное отношение ребенка и детского коллектива 
к духовно-нравственным ценностям: Родина, семья, команда, природа, питание, 
здоровье; 
-воспитание стремление к духовному росту и здоровому образу жизни. 
Формы реализации: 
-игровая программа 
-игра 
-конкурс 
-лекция 
-беседа 
-библиотечный час 
-чтение книг 
-просмотр фильмов 
-трудовой десант 
Эколого-трудовое 
Цель: создание условий для организации содержательной досуговой, творческой 
деятельности детей, привития правил здорового образа жизни, бережного 
отношения к окружающей среде, культуры поведения. 
Задачи: 
1.Вовлечения как можно больше воспитанников в различные формы 
организации досуга. 
2.Организация коллективно-творческих дел. 
Формы реализации: 
-игровая программа 
-игра 
-конкурс 
-лекция 
-беседа 
-библиотечный час 
-чтение книг 
-просмотр фильмов 
-трудовой экологический десант 
7. Механизм реализации программы, этапы 
 

1. Март-Апрель 2024г.- Подготовительный. 
2. Май-Июнь 2024. - Основной. 
3. Июнь 2024г.- Заключительный 

 
1 этап. Подготовительный 

№ Мероприятия 
подготовительного периода

Дата Исполнитель 

1. Родительское собрание по 
вопросам об организации 

март зам. директора, 
классные 



работы 
в летнем лагере 

руководители 

2. Изучение и анализ 
методических рекомендаций, 
положительного 
опыта других ОУ по 
планированию 
и проведению смены лагеря с 
дневным пребыванием детей

март зам. директора ВР, 
соц.педагог, 
психолог 

3. Определение направлений и 
форм организации 
каникулярного времени.

март зам. директора ВР, 
кл. руководители 

4. Общешкольное родительское 
собрание «Ответственные 
родители. Безопасность детей 
летом» 

апрель зам. директора УВР, 
кл. руководители 

5. Разработка проекта 
программы лагеря с дневным 
пребыванием детей «Семь-Я»

апрель начальник лагеря 

6. Проведение классных 
родительских собраний по 
организации летних каникул

апрель-май кл. руководители 

7. Подготовка и издание приказа 
по утверждению программы 
лагеря с дневным 
пребыванием детей 
 

апрель администрация 

8. МО классных руководителей 
по изучению содержания 
программы и порядка ее 
исполнения 

май руководители МО 
кл. руководители 

9. Оформление 
информационного стенда 
«Лето 2024» 

май воспитатели 

10. Составление графика работы 
педагогов, участвующих в 
реализации программы

май администрация 

11. Разработка плана 
воспитательной работы. 

май администрация 

12. Оформление лагерной смены. 
Подготовка к сдаче приемной 
комиссии. Организация 
питания в лагере дневного 
пребывания. 

май начальник лагеря 

 
 
 



2 этап. Основной 
№ Мероприятия Дата Исполнитель
1. Проведение лагерной смены. 03.06.2024- 

24.06.2024г.
начальник лагеря  
воспитатели. 

2. Контроль за участием в 
оздоровительных 
мероприятиях учащихся, 
оказавшихся в трудной 
жизненной ситуации, 
состоящих на ВШУ 

ежедневно социальный педагог 

3. Заседания июнь по плану 
 
3 этап. Аналитический 

№ Мероприятия Дата Исполнитель
1. Качественный и 

статистический анализ итогов 
реализации программы

июнь зам. директора ВР, 
соц.педагог, 
психолог 

2. Подготовка творческих и 
фотоотчетов по реализации 
программы 

июнь-август начальник лагеря, 
воспитатели 

3. Подведение итогов 
реализации программы на 
педсовете и общешкольном 
родительском собрании

сентябрь зам.директора  

 
8. Условия реализации программы 

Нормативно-правовое обеспечение: 
-Конституция РФ 
-Конвенция ООН о правах ребенка 
-Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ (ред.от 03.02.2014) « Об 
образовании 
-Федеральный закон « Об основных гарантиях прав ребенка в Российской 
Федерации» от 24.07.98г. №124-ФЗ 
-СанПин 2.4.4.259-10 «Гигиенические требования к устройству, содержанию и 
организации режима работы в оздоровительных учреждениях с дневным 
пребыванием детей в период каникул» 
-Постановление администрации Баганского района от 06.02.2024 
№75 «Об организации летнего отдыха, оздоровления, занятости детей и 
подростков в 2024году»,  
-Об организации летнего отдыха, оздоровления, занятости детей 
и подростков в 2024 году 
Приказы: 
1.1. Приказ МКУ «Управление образованием  Баганского района» 
 от 04.03.2024  № 78 «Об организации летнего отдыха, оздоровления, занятости 
детей и подростков в 2024 году». 
1.2.Приказ МБОУ-Теренгульской СОШ от 16.03.2024.     № 56 «Об открытии 
лагеря с дневным пребыванием детей в МБОУ – Теренгульской СОШ» 



1.3. Об  утверждении положения лагеря с дневным пребыванием детей  
в МБОУ – Теренгульской СОШ 
1.4. Об утверждении программы и положения о лагере с дневным пребыванием 
«Семь-Я», организованного на базе МБОУ-Теренгульской СОШ  
1.5.О создании бракеражной комиссии 
1.6. О назначении ответственного за пожарную безопасность 
1.7.О проведении практического занятия по учебной эвакуации 
1.8. О дополнительных мероприятиях по обеспечению общественной и 
антитеррористической защищенности лагеря с дневным пребыванием детей, 
организованного на базе МБОУ-Теренгульской  СОШ 
2.Инструкции: (см. Приложение) 
3.Должностные инструкции работников: 
3.1. Начальник лагеря 
3.2. Воспитателя 
 
4.Иные документы: 
4.1. Заявление родителей об отсутствии, опоздании ребенка 
4.2. Акт о несчастном случае. 
Материально-техническое обеспечение: 
-площадка для проведения различных мероприятий 
-материалы для оформления и творчества детей 
-канцелярские принадлежности 
-аудиоматериалы и видеотехника 
- грамоты. 
 

 
 

Место 
 

Применение 
Источник 

финансирования и 
материальная база

 
Ответственные 

Кабинеты№1,№
3 
 

игровые 
комнаты 

 воспитатели 

спортивный зал проведение 
соревнований, 
игр 

 воспитатели 

спортивная 
площадка 

проведение 
конкурсов, 
театральных 
представлени
й 

 воспитатели 

школьный двор   
рекреация  2-го 
этажа 

проведение 
конкурсов 
викторин, 
представлени
й 

 воспитатели 

школьная проведение  библиотекарь



библиотека «библиотечно
го часа» 
 
 

 
9.  

 
Время Вид деятельности 

9.00 - 9.10 Сбор детей, зарядка
9.10 – 9.15 Утренняя линейка
9.15 – 10.00 Завтрак 
 
10.00-12.00 

Работа по плану отрядов, общественно полезный труд 

12.00 – 13.00 Оздоровительные процедуры
13.00 – 13.30 Обед 
13.30 – 14.00 Свободное время
14.00-14.30 Уборка отрядных комнат, рефлексия, уход детей домой
14.30-15.00 Планерка лагеря. Уход домой

 
10. Календарный план работы лагеря 

 
№ 
п/п 

Дата Наименование мероприятие 

1 03.06.2024 
Здравствуй, лагерь! 

1.Торжественная церемония подъема флага 
РФ. 
2. Знакомство с режимом дня.  
3.Утренняя зарядка. 
4.Инструктаж по технике безопасности 
(поведение в лагере, безопасность, режим 
дня, санитарные и гигиенические требования, 
питьевой режим). 
5.Программа открытия «Добро пожаловать в 
семью». 
6. Подвижные игры. 
7.Литературный час.

2 04.06.2024 
Знакомьтесь – это 
МЫ! 

1.Утренняя зарядка. 
2.Инструктаж на тему: « Правила дорожного 
движения», викторина по ПДД. 
3.Творческая встреча детей «Знакомьтесь, это 
-мы!» (выбор названия отрядов, девиза, 
оформления уголка, создание творческой 
визитки). Представление семей (визитки 
отрядов) 
4. Подвижные игры. 
5. Литературный час.

3 05.06.2024 
Доверяй, но 

1.Утренняя зарядка. 
2.Минутка здоровья «Победитель 



проверяй простуды».Беседа «Вред от наркотиков». 
3.Квест-вертушка на сплочение «Я тебе 
доверяю» .«Давайте жить дружно» сюжетно-
ролевая игра 
4.СДК. 
5.Разучивание русских народных  игр. 
6. Литературный час.  
7.КТД. «Книжкина лечебница» 

4 06.06.2024 
Любовь-сердце 
семьи 

1.Утренняя зарядка. 
2.Минутка здоровья «Правила личной 
гигиены».Беседа» Профилактика ПАВ» 
3.Инструктаж « Что делать, чтобы вас не 
укусил клещ?». 
3.Конкурс семейных (отрядных) уголков. 
4. Программа к 225–летию А.С.Пушкина 
Цымбал Е.В.,Твиритникова  Е.Ю. 

5 07.06.2024 
С чего начинается 
семья? 

1.Утренняя зарядка. 
2.Минутка здоровья 
3.СДК 
4. Литературный час.

6 08.06.2024 
Доброта спасет мир 

1.Утренняя зарядка. 
2.Составление « Азбуки здоровья» 
3.  Сказочные истории о семьях: «Жили-
были…»  
4.Конкурс рисунков. «Разноцветное 
настроение». 
5.ПОГЗ 

7 10.06.2024 
Мы в тебя верим 

1.Торжественная церемония подъема флага 
РФ. 
2.Утренняя зарядка. 
3.Минутка здоровья «Осанка-основа красивой 
походки». Встреча с инспектором ГИБДД. 
4.Просмотр мультфильма «Яблочки-пятки» 
5.День России - Петрашевская Г.Н. 
6.Литературный час.

8 11.06.2024 
Моя страна – моя 
семья (День России) 

1.Утренняя зарядка 
2. Минутка здоровья «Оказание первой 
помощи при несчастных случаях» (беседа-
диалог)  
3. Конкурс рисунков на асфальте 
4. Концерт ко Дню России «С малой родины 
моей начинается Россия!»  СДК. 

9 13.06.2024 
Семейный досуг 

1.Утрення зарядка. 
2. Минутка здоровья «Как избежать 
солнечного удара». 
3. Концерт «Хобби нашей семьи» с 
приглашением родителей.



4.Библиотека
10 14.06.2024 

Никаких секретов от 
семьи 

1.Утренняя зарядка. 
2.Минутка здоровья « Твой режим на 
каникулах».Беседа «Вред от никотина» 
3.КТД. Выпуск газеты «Семейные тайны» 
4. Литературный час. Цымбал С.С. 

11 15.06.2024 
На одной волне 

1.Утренняя зарядка. 
2.Минутка здоровья « Друзья Мойдодыра». 
3.Танцевальный батл «Клипу клип» 
+родители. Воспитатели. 
4.СДК

12 17.06.2024 
Наш талант 

1.Торжественная церемония подъема флага 
РФ. 
2.Утренняя зарядка. 
 3. Минутка здоровья « Развивай силу и 
выносливость». Беседа «Вред от алкоголя» 
4.Творческий конкурс талантов 
«Пятиминутка славы» воспитатели. 
5. Литературный час.

13 18.06.2024 
Нашу маму и там, и 
тут показывают 

1.Утренняя зарядка. 
2.Минутка здоровья« Закаливание». 
3.Посещение СДК 
4. Конкурс рисунков «Моя семья» 
5. Просмотр мультфильма «Простоквашино». 
6. Литературный час.

14 19.06.2024 
ПРОФСМЕНА  
Тематический день 
«Природное 
богатство и 
полезные 
ископаемые»  
 

1.Линейка открытия смены «Содружество 
Орлят России». 
2.Утренняя зарядка. 
3 Минутка здоровья «Твои друзья –
витамины». 
4.Экскурсия на Озеро.  
5.Экологический час «Создание 
экологического постера и его защита» 
6. Литературный час.

15 20.06.2024 
ПРОФСМЕНА  
Тематический день 
«Я и моя семьЯ»  
 

1.Утренняя зарядка.  
2.Минутка здоровья.  «Закаливание» 
3.Творческая мастерская «Подарок своей 
семье»  
4.Гостиная династий «Ими гордится Россия» 
5.Подвижные игры

16 21.06.2024 
ПРОФСМЕНА 
«Орлята, это – мы!»  
 
 

1.Утренняя зарядка.  
2.Минутка здоровья. «Первая помощь при 
укусах насекомых». 
3.Итоговый сбор участников «Нас ждут 
новые открытия!»  
4.Линейка закрытия смены «Содружество 
Орлят России»



5.СДК
17 22.06.2024 

Память наша жива! 
1.Утренняя зарядка  
2.Беседа  «Правила дорожного движения для 
пешеходов». 
3.День Памяти и скорби. 
4. «Участник курской битвы» Петрашевская  
Г.Н. 
5.Литературный час. «Моя семья и ВОВ»

18 24.06.2024 
До новых встреч! 

1. 1.Торжественная церемония подъема флага 
РФ. 
2.Утренняя зарядка. 
3. Минутка здоровья. «Безопасность на 
водоемах» 
4.Конкурс рисунков на асфальте. 
5.Линейка закрытия смены .Награждение.

 
11. Диагностика и мониторинг эффективности программы 

 
№ п/п Мероприятие Срок проведения Ответственные
1. Опрос родителей на 

выявление пожеланий по  
организации деятельности 
лагеря.

март-апрель начальник лагеря 

2. Анкетирование детей в 
организационный период с 
целью выявления их 
интересов, мотивов 
пребывания в лагере

1день смены воспитатели 

3.  Ежедневное 
отслеживание настроение 
детей, удовлетворенности 
проведенными 
мероприятиями 

в течение смены воспитатели 

4. Анкетирование детей в 
конце смены, 
позволяющее выявить 
оправдание ожиданий

последний день 
смены 

воспитатели 

 
 
12. Ожидаемые результаты 
 

1.Укрепление физических и психологических сил детей и подростков, 
развитие лидерских и организаторских качеств, приобретение новых 
знаний, развитие творческих способностей, детской самостоятельности и 
самодеятельности. 
2. Общее оздоровление воспитанников, укрепление их здоровья. 



3.Получение участниками смены умений и навыков индивидуальной и
коллективной творческой и трудовой деятельности, социальной 
активности. 
4.Развитие коммуникативных способностей и толерантности.
5.Повышение творческой активности детей путем вовлечения их в
социально-значимую деятельность. 
6.Расширение кругозора детей.
7.Повышение общей культуры учащихся, личностный рост участников
смены. 

Список литературы 
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ВАКО, 2004. - 192с. 
Кувватов С.А. Активный отдых детей на свежем воздухе. Ростов н/Д: Феникс, 
2005. - 311с. 
Лобачёва С.И. Великородная В.А. Загородный летний лагерь. – М.: ВАКО, 2006. 
– 208с.
Лобачёва С.И. Организация досуговых, творческих и игровых мероприятий в 
летнем лагере 1 – 11 классы. – М.: ВАКО, 2007. – 208с. 
Лобачева С.И. Жиренко О.Е. Справочник вожатого. – М.: ВАКО, 2007. – 192с. 
Матвеева Е.М. Азбука здоровья: профилактика вредных привычек. – М.: глобус, 
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Школа докторов природы (1 – 4 классы). – М.: ВАКО, 2008. – 288с. 
Руденко В.И. Игры, экскурсии и походы в летнем лагере: Сценарии и советы для 
вожатых. – Ростов н/Д: Феникс, 2005. – 224с. 
Сысоева М.Е. Организация летнего отдыха детей. – М.: ВЛАДОС, 1999. – 176с. 
Титов С.В. Здравствуй, лето! Волгоград, Учитель, 2001. 
Чурина Л. Игры, конкурсы, задания. – М., АСТ; СПб.: Сова, 2007. – 62с. 
Шаульская Н.А. Летний лагерь: день за днем. День приятных сюрпризов. – 
Ярославль: Академия развития; Владимир: ВКТ, 2008. – 224 с. 
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http s : // infourok. ru/  
https HYPERLINK "https://nsporta1.ru/":// HYPERLINK "https://nsporta1.ru/"nsporta 
HYPERLINK "https://nsporta1.ru/"1. HYPERLINK "https://nsporta1.ru/"ru 
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     Приложение №2  
      к приказу от 29.05.2024 № 

План воспитательной работы летнего оздоровительного лагеря с дневным 
пребыванием детей «Семь-Я» МБОУ – Теренгульской  СОШ на 2024 год 



 Приложение № 2
К приказу №134 от 29.05.2024

 
Календарный план работы лагеря 

№ 
п/п 

Дата Наименование мероприятие 

1 03.06.2024 
Здравствуй, лагерь! 

1.Торжественная церемония подъема флага 
РФ. 
2. Знакомство с режимом дня.  
3.Утренняя зарядка. 
4.Инструктаж по технике безопасности 
(поведение в лагере, безопасность, режим 
дня, санитарные и гигиенические требования, 
питьевой режим). 
5.Программа открытия «Добро пожаловать в 
семью». 
6. Подвижные игры. 
7.Литературный час. 

2 04.06.2024 
Знакомьтесь – это 
МЫ! 

1.Утренняя зарядка. 
2.Инструктаж на тему: « Правила дорожного 
движения», викторина по ПДД. 
3.Творческая встреча детей «Знакомьтесь, это 
-мы!» (выбор названия отрядов, девиза, 
оформления уголка, создание творческой 
визитки). Представление семей (визитки 
отрядов) 
4. Подвижные игры. 
5. Литературный час.Библиотека. 

3 05.06.2024 
Доверяй, но 
проверяй 

1.Утренняя зарядка. 
2.Минутка здоровья «Победитель 
простуды».Беседа «Вред от наркотиков». 
3.Квест-вертушка на сплочение «Я тебе 
доверяю» .«Давайте жить дружно» сюжетно-
ролевая игра 
4.СДК. 
5.Разучивание русских народных  игр. 
6. Литературный час.  
7.КТД. «Книжкина лечебница» 

4 06.06.2024 1.Утренняя зарядка. 



Любовь-сердце 
семьи 

2.Минутка здоровья «Правила личной 
гигиены».Беседа» Профилактика ПАВ» 
3.Инструктаж « Что делать, чтобы вас не 
укусил клещ?». 
3.Конкурс семейных (отрядных) уголков. 
4. Программа к 225–летию А.С.Пушкина 
Цымбал Е.В.,Твиритникова  Е.Ю. 

5 07.06.2024 
С чего начинается 
семья? 

1.Утренняя зарядка. 
2.Минутка здоровья 
3.СДК 
4. Литературный час. 

6 08.06.2024 
Доброта спасет мир 

1.Утренняя зарядка. 
2.Составление « Азбуки здоровья» 
3.  Сказочные истории о семьях: «Жили-
были…»  
4.Конкурс рисунков. «Разноцветное 
настроение». 
5.ПОГЗ 

7 10.06.2024 
Мы в тебя верим 

1.Торжественная церемония подъема флага 
РФ. 
2.Утренняя зарядка. 
3.Минутка здоровья «Осанка-основа красивой 
походки». Встреча с инспектором ГИБДД. 
4.Просмотр мультфильма «Яблочки-пятки» 
5.День России - Петрашевская Г.Н. 
6.Литературный час. 

8 11.06.2024 
Моя страна – моя 
семья (День России) 

1.Утренняя зарядка 
2. Минутка здоровья «Оказание первой 
помощи при несчастных случаях» (беседа-
диалог)  
3. Конкурс рисунков на асфальте 
4. Концерт ко Дню России «С малой родины 
моей начинается Россия!»  СДК. 

9 13.06.2024 
Семейный досуг 

1.Утрення зарядка. 
2. Минутка здоровья «Как избежать 
солнечного удара». 
3. Концерт «Хобби нашей семьи» с 
приглашением родителей. 
4.Библиотека 



10 14.06.2024 
Никаких секретов от 
семьи 

1.Утренняя зарядка. 
2.Минутка здоровья « Твой режим на 
каникулах».Беседа «Вред от никотина» 
3.КТД. Выпуск газеты «Семейные тайны» 
4. Литературный час. Цымбал С.С. 

11 15.06.2024 
На одной волне 

1.Утренняя зарядка. 
2.Минутка здоровья « Друзья Мойдодыра». 
3.Танцевальный батл «Клипу клип» 
+родители. Воспитатели. 
4.СДК 

12 17.06.2024 
Наш талант 

1.Торжественная церемония подъема флага 
РФ. 
2.Утренняя зарядка. 
 3. Минутка здоровья « Развивай силу и 
выносливость». Беседа «Вред от алкоголя» 
4.Творческий конкурс талантов 
«Пятиминутка славы» воспитатели. 
5. Литературный час. 

13 18.06.2024 
Нашу маму и там, и 
тут показывают 

1.Утренняя зарядка. 
2.Минутка здоровья« Закаливание». 
3.Посещение СДК 
4. Конкурс рисунков «Моя семья» 
5. Просмотр мультфильма «Простоквашино». 
6. Литературный час. 

14 19.06.2024 
ПРОФСМЕНА  
Тематический день 
«Природное 
богатство и 
полезные 
ископаемые»  
 

1.Линейка открытия смены «Содружество 
Орлят России». 
2.Утренняя зарядка. 
3 Минутка здоровья «Твои друзья –
витамины». 
4.Экскурсия на Озеро.  
5.Экологический час «Создание 
экологического постера и его защита» 
6. Литературный час. 

15 20.06.2024 
ПРОФСМЕНА  
Тематический день 
«Я и моя семьЯ»  
 

1.Утренняя зарядка.  
2.Минутка здоровья.  «Закаливание» 
3.Творческая мастерская «Подарок своей 
семье»  
4.Гостиная династий «Ими гордится Россия» 
5.Подвижные игры 



16 21.06.2024 
ПРОФСМЕНА 
«Орлята, это – мы!»  
 
 

1.Утренняя зарядка.  
2.Минутка здоровья. «Первая помощь при 
укусах насекомых». 
3.Итоговый сбор участников «Нас ждут 
новые открытия!»  
4.Линейка закрытия смены «Содружество 
Орлят России» 
5.СДК 

17 22.06.2024 
Память наша жива! 

1.Утренняя зарядка  
2.Беседа  «Правила дорожного движения для 
пешеходов». 
3.День Памяти и скорби. 
4. «Участник курской битвы» Петрашевская  
Г.Н. 
5.Литературный час. «Моя семья и ВОВ» 

18 24.06.2024 
До новых встреч! 

1. 1.Торжественная церемония подъема флага 
РФ. 
2.Утренняя зарядка. 
3. Минутка здоровья. «Безопасность на 
водоемах» 
4.Конкурс рисунков на асфальте. 
5.Линейка закрытия смены .Награждение. 
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