


С
ре

да
  

Развитие речи 10.00-
10.10 

Развитие 
речи 

10.00-
10.10 

Развитие 
речи 

10.00-
10.15 

Развитие 
речи 

10.00-
10.20 

Развитие 
речи 

10.00-
10.25 

Развитие 
речи 

10.00-
10.25 

Развитие 
движений 

10.20-
10.30 

Физическ
ая 
культура

10.30-
10.40 

Физическая 
культура 

10.30-
10.45 

Рисование 10.30- 
10.50 

Рисован
ие 

10.35-
11.00 

Рисован
ие 

10.35-
11.00 

Физическая 
культура 

16.00-
16.20 

Физкуль
тура 

16.10-
16.30 

Музыка 16.00-
16.25 

Ч
ет

ве
рг

  

Расширение 
ориентировки в  
окружающем 

10.00- 
10.10 

Ознакомл
ение с 
окружаю
щим 
миром

10.00-
10.10 

Ознакомлен
ие с 
окружающи
м миром 

10.00-
10.15 

Лепка/аппли
кация 

10.00-
10.20 

Лепка/а
ппликац
ия 

10.00-
10.25 

Лепка/а
ппликац
ия 

10.00-
10.25 

Развитие 
движений 

10.20-
10.30 

Физическ
ая 
культура

10.30-
10.40 

Физическая 
культура 

10.30-
10.45 

Физическая 
культура 

10.30-
10.50 

Физичес
кая 
культура

10.35-
11.00 

Физичес
кая 
культура 

10.35-
11.00 

Музыка 16.00-
16.25 

П
ят

ни
ца

 

Развитие речи 

С 
дидактическим 
материалом 

10.00-
10.10 

10.20-
10.30 

Лепка 

Физическ
ая 
культура

10.00-
10.10 

10.15-
10.25 

Лепка/аппли
кация, 
ручной труд 

Физическая 
культура 

10.00-
10.15 

10.30.-
10.45 

Физическая 
культура 

10.30-
10.50 

Развитие 
речи 

10.00-
10.25 

Развитие 
речи 

10.00-
10.25 

Развитие 
речи  

16.00-
16.10 

Физичес
кая 
культура 
(на 
прогулк
е)

16.10 – 
16.30 

Физичес
кая 
культура 
(на 
прогулк
е)

16.10 
– 
16.30 



Н
аг

ру
зк

а:
 10 игр-

занятий 
11 
занятий 

10 занятий 10 занятий 12 
занятий 

13 
занятий 

Составил: заведующий д/с _____________ И.В. Писаревская 


