


Пояснительная записка 

Учебный план МБОУ–Теренгульской СОШ разработан на основе следующих 
нормативных документов: 
• Закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской

Федерации»,
• Приказ Министерства просвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении

федерального государственного образовательного стандарта основного общего
образования»,

• «Санитарно – эпидемиологические  требования к условиям и организации
обучения  в общеобразовательных учреждениях. СанПиН 2.4.3648-20»,
утвержденных Главным санитарным врачом Российской Федерации от 28.09.2020
№ 28,

• ФОП ООО, утверждённая приказом Минпроcвещения России от 18.05.2023г №
370;

• Основная образовательная программа основного общего образования МБОУ–
Теренгульской СОШ.

Учебный план МБОУ-Теренгульской СОШ определяет общие рамки отбора 
содержания основного общего образования, разработки требований к его усвоению и 
организации образовательного процесса, а также выступает в качестве одного из 
основных механизмов его реализации. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. 

УП 7-9 классов приведён в соответствие с требованиями ФОП. 
Обязательные учебные предметы в 7-9 классах представлены русским языком, 

литературой,  иностранным языком (немецким), математикой (с модулями: алгебра, 
геометрия, вероятность и статистика), информатикой, историей, обществознанием, 
основами духовно-нравственной культуры народов России (модуль «Основы 
православной культуры» по заявлениям родителей), физикой, химией, биологией, 
музыкой, изобразительным искусством, технологией, основами безопасности 
жизнедеятельности, физической культурой. Второй иностранный язык не изучается по 
причине отсутствия кадровых и материально-технических ресурсов. Родной язык 
(русский) дополнительно не изучается, т.к. не было заявления родителей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 
потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), МБОУ-
Теренгульской СОШ, учредителя. 
  Объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет:  для обучающихся 
7–9-х – не более 7-ми уроков, согласно СанПин. 
  Учебные занятия проводятся не только в форме урока. Они могут проводится в форме 
экскурсий, творческих мастерских, спортивных соревнований, конференций, 
образовательных путешествий, походов, индивидуальных занятий, проектов, трудовых 
практик и т.д. 

Домашние задания задаются обучающимся с учетом возможности их выполнения в 
следующих пределах: в  6 - 8 классах - 2,5 ч, в 9 классе – до  3 ч.  
  Продолжительность учебных четвертей и каникул регламентируется годовым 
календарным графиком образовательной организации. В 5- 9 классах – 34 недели. 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений в 7 классе 

0,5 часа отведено для курса по физике «Физическая лаборатория». Данные занятия 
призваны привить интерес к физике, развить навыки самостоятельной исследовательской 
работы. Успешное изучение данного курса позволяет обучающимся принимать участие в 
научно-практических конференциях. 



  Для формирования знаний по безопасности жизнедеятельности количество часов на 
ОБЖ в 7 классе было установлено – 1 час в неделю. 
 Для пропедевтики введения химии 0,5 часа отведено на курс «В мире превращений». 

    0,5 часа  отведено на курс «Основы проектной деятельности» для дальнейшего 
формирования и развития навыков проектной и исследовательской деятельности, 
развития УУД. 
  0,5 часа отведено на курс «Финансовая грамотность», как одному из важных требований 
стандарта, для развития личностных и метапредметных УУД. 
  1 час отведён на курс «Черчение». 
1 час отведён на курс «Введение в основы безопасности жизнедеятельности». 
Часть, формируемая участниками образовательных  отношений в 8 классе: 
  0,5 часа отведено на курс «Финансовая грамотность», как одному из важных требований 
стандарта, для развития функциональной грамотности.  
   0,5 часа  отведёно на курс «Основы проектной деятельности» для дальнейшего 
формирования и развития навыков проектной и исследовательской деятельности, 
развития УУД. 
  1 час отведён на курс «Черчение». 

Формы и сроки промежуточной аттестации обучающихся 

Предметы Классы 
Формы, сроки (Ф/С) 

7 8 9 
Ф С Ф С Ф С 

Русский язык ВПР Май ВПР Май ИКР Май 
Литература ГКР Май ГКР Май ИКР Май 
Иностранный язык 
(немецкий) 

ВПР Май ГКР Май ИКР Май 

Математика ВПР Май ВПР Май ИКР Май 
Информатика ГКР Май ГКР Май ИКР Май 
Физика ВПР/ГКР Май ВПР/ГКР Май ИКР Май 
Химия ВПР/ГКР Май ИКР Май 
Биология ВПР/ГКР Май ВПР/ГКР  Май ИКР Май 
География ВПР/ГКР Май ВПР/ГКР Май ИКР Май 
История ВПР/ГКР Май ВПР/ГКР Май ИКР Май 
Обществознание ВПР/ГКР Май ВПР/ГКР Май ИКР Май 
Физическая культура СН Май СН Май СН Май 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

ГКР Декабрь ГКР Май ИКР Май 

Музыка ГКР Май ИКР Май 
Изобразительное 
искусство 

ИКР Май 

Технология ГКР Май ГКР Май ИКР Май 
Курсы Зачёт Зачёт Зачёт 


